
                                                                                                                             
REGULAMIN 

rajdu rowerowego w ramach cyklu 
Kujawsko-Pomorskie na Rowery 2025 

Nakło nad Notecią, 4 październik 2025 r. 
 

I. Organizator Cyklu : Stowarzyszenie Run to Run  
Partnerzy: Samorząd Województwa Kujawsko-Pomorskiego, Miasto Nakło nad Notecią 
 
II. Cel  rajdu: 
1. Promocja jazdy rowerem jako formy rekreacji. 
2. Promocja turystyki rowerowej. 
3. Propagowanie aktywnych form wypoczynku w gronie rodzinnym oraz zdrowego trybu życia. 
 
III. Termin rajdu : 4 października 2025 roku (sobota), start godz. 11.00 
 
IV. Organizacja Rajdu 
Trasa i przebieg: 
Przewidywana liczba uczestników 400 rowerzystów (limit 400 osób). 

Start: Szkoła Podstawowa w Paterku godz. 11.00 – 4 październik 2025 

Meta: Szkoła Podstawowa w Paterku godz. 15.00 – 4 październik 2025 

Ruszamy ze Szkoły Podstawowej w Paterku jadąc ulicami Kcyńską (DW241) a następnie Szubińską 
(DW241) w kierunku Nakła nad Notecią. Wjeżdżamy do Nakła ulicą Poznańską a następnie ulicami 
Bydgoska i Gimnazjalną dojeżdżamy do ulicy Aleja Adama Mickiewicza. Następnie zjeżdżamy w ulicę 
Nową i jedziemy w kierunku ulicy Powstańców Wielkopolskich (początkowo DW241 a następnie 
DK10). Skręcamy w lewo w kierunku miejscowości Suchary (jadąc droga powiatową 1923C. W 
Sucharach skręcamy w prawo w kierunku miejscowości Gumnowice w drogę powiatową nr 1922C. 
Drogą powiatową nr 1922C jedziemy w kierunku Ślesina i dalej droga powiatową nr 1554C w 
miejscowości Ślesin przekraczamy drogę krajową DK10 poruszając się w kierunku miejscowości 
Gorzeń. W Gorzeniu skręcamy w prawo w drogę powiatową nr 1926C i dalej poruszamy się w 
kierunku miejscowości Potulice oraz Występ. Następnie w Występie skręcamy w lewo w drogę 
gminną nr 090332C i jedziemy w kierunku Młynków oraz Chobielina-Dworu a następnie drogami 
gminnymi 090329C oraz 090328C podążamy przez Janowo do Paterek. Wjeżdżamy ulicą Szubińską 
(DW246) i jedziemy do ulicy Kcyńskiej (DW241) a następnie przy Szkole Podstawowej kończymy Rajd. 

Trasa rajdu to około 35 km 

 

Trasę obrazuje mapka: 

https://www.komoot.com/pl-
pl/tour/2557097997?share_token=agUAJcx6cYS2qI3xLvTWnpj95IgHUuEY0uQOzJQRN6wdTskE1k&ref
=wtd 



V. Pakiety startowe 

1. Każdy zarejestrowany uczestnik rajdów otrzyma bezpłatny pakiet startowy, w skład którego 
wejdzie numer startowy, pamiątkowe skarpetki rajdów, butelka wody mineralnej 0,5 l oraz talon 
na posiłek regeneracyjny, wydawany w oznaczonym punkcie w czasie rajdu. 

2. Dla najmłodszych uczestników rajdu odblaski rowerowe. 
3. Pakiety startowe będą do odbioru przez uczestników w punkcie odbioru pakietów na starcie rajdu 

w dniu 4 października 2025 r. od godziny 930 do 1100. 
 
VI. Nagrody: 
1. Wszyscy uczestnicy rajdu otrzymają pamiątkowe medale cyklu Kujawsko-Pomorskie na Rowery.  
V.  Warunki uczestnictwa: 
1. Zgłoszenia do udziału w rajdzie będą odbywać się drogą elektroniczną, poprzez formularz 

zgłoszeniowy zamieszczony na stronie internetowej kujawskopomorskienarowery.pl  w 
nieprzekraczalnym terminie do dnia 1 października  2025  roku do godz. 1500 lub do osiągnięcia 
limitu uczestników.  

2. Osoby niepełnoletnie mogą wziąć udział w Rajdzie jedynie pod opieką rodzica lub opiekuna. 
3. Osoby pomiędzy 10 a 18 rokiem życia mogą wziąć udział w Rajdzie tylko w przypadku posiadania 

karty rowerowej lub innego dokumentu uprawniającego do poruszania się rowerem po drogach 
publicznych – na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 roku o kierujących 
pojazdami (Dz. U. z 2023 r. poz. 622, 1123, 1234, 1312, 1560, 1872). 

4. Posiadanie przez uczestników Rajdu niezbędnej wiedzy i umiejętności poruszania się po drogach 
rowerem. 

5. Posiadanie sprawnego roweru wyposażonego zgodnie z przepisami Kodeksu Drogowego. 
Obowiązkowe wyposażenie roweru: 
a) Oświetlenie przednie w kolorze białym lub żółtym, które świeci światłem ciągłym lub 

migającym 
b) Oświetlenie tylne w kolorze czerwonym świecące światłem ciągłym lub migającym 
c) Tylny odblask w kolorze czerwonym 
d) Sprawny hamulec 
e) Urządzenie wydające sygnał dźwiękowy (np. dzwonek). 

6. ZALECAMY, ABY UCZESTNICY RAJDU BYLI WYPOSAŻENI W KASKI ROWEROWE. 
7. Uczestnictwo w Rajdzie jest nieodpłatne. 

 
VI.  Zasady zachowania uczestników rajdu: 
Rajd odbywał się będzie przy nieograniczonym ruchu drogowym. Uczestnicy muszą zachować 
szczególną ostrożność i znać zasady ruchu drogowego, wobec czego uczestnicy Rajdu zobowiązani 
są do: 
1. Zachowania charakteru rekreacyjnego rajdu i nieorganizowania współzawodnictwa        
     sportowego, w tym wyścigów. 
2. Posiadania sprawnego technicznie roweru, wyposażonego zgodnie  z obowiązującymi    
     przepisami, zaleca się posiadanie kasku rowerowego. 
3. Poruszania się zgodnie z zasadami ruchu drogowego. 
 



Na trasie zabrania się: 
1. Spożywania alkoholu i innych środków odurzających. 
2. Zaśmiecania trasy Rajdu oraz miejsc przyległych. 

 
VII. Odpowiedzialność organizatora: 
1. Organizator Rajdu nie ponosi odpowiedzialności za wypadki i szkody wynikłe w czasie Rajdu,   
     zarówno wobec uczestników jak i osób trzecich. 
2. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zgubione podczas imprezy i za szkody    
      wyrządzone przez uczestników. 
3. Organizator nie zapewnia miejsca do przechowywania rzeczy uczestników. 
4. Organizator zapewnia ubezpieczenie Rajdów (OC i NNW). 
5. Organizator zapewnia obecność ratowników medycznych na trasie przejazdu. 
6. Przejazd zabezpieczany jest przez policję i straż miejską a także przez służbę porządkową   
     Organizatora. 
7. Przed wyruszeniem kierownik Rajdu omówi trasę przejazdu z uwzględnieniem miejsc  

gdzie należy zachować szczególną ostrożność . 
 
 
VIII. Postanowienia końcowe: 
1. Wszyscy uczestnicy startując w Rajdzie wyrażają zgodę na publikację ich wizerunków w    
     relacjach z przebiegu Rajdu, zamieszczonych w mediach oraz  w materiałach promocyjnych    
     organizatora oraz biorą w nim udział na własną odpowiedzialność. 
2. Udział w Rajdzie jest równoznaczny z zapoznaniem się i akceptacją niniejszego Regulaminu. 
3. Ostateczna interpretacja regulaminu należy do Organizatora. W sprawach spornych decyzja   
     Organizatora jest decyzją ostateczną, nieznajomość regulaminu nie zwalnia uczestnika od   
     jego  przestrzegania. 
 


